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Autoren präsentieren Buch zum Familienleben in Sachsen-Anhalt 
 
Wie leben Familien im ländlichen Raum in Sachsen-Anhalt? Was schätzen sie, was 
kritisieren sie? Das jetzt im Mitteldeutschen Verlag erschienene Buch „Vielfältig, 
überschaubar, kinderfreundlich: Familienleben in Sachsen-Anhalts kleineren Städten“ geht 
auf diese Fragen ein. Die Autoren lassen elf Familien in unterschiedlichen Lebensphasen zu 
Wort kommen. Das junge Paar ohne Kinder ist ebenso dabei wie die Familie mit drei 
schulpflichtigen Kindern. 
 
Die Interviews im Buch sind eingeordnet in den größeren Zusammenhang der 
Bevölkerungsentwicklung und der demografischen Veränderungen in Sachsen-Anhalt. „Wir 
haben die Unterschiede in den Modellorten vorgestellt – und dabei Stärken und Schwächen 
herausgearbeitet“, erläutert Holger Jansen, der in dem Buch die Ergebnisse von sieben 
Zukunftswerkstätten in den Projektorten zusammengefasst hat. Die Einwohnerzahlen der 
Orte liegen zwischen 2.300 und 37.000. 
 
Familien, so ein Ergebnis der Befragung, schätzen vor 
allem das eigene Haus, die Nähe zur Natur, die 
Überschaubarkeit kleiner Nachbarschaften und der 
örtlichen Gemeinschaft. Wichtig ist eine gute und 
familiengerechte Infrastruktur vor Ort. Zu nennen sind 
hier vor allem die Schulversorgung und ein attraktives 
Vereinsleben. „Wir haben in diesem Projekt Familien 
befragt, die bleiben wollen und gerne im ländlichen 
Raum leben“, erläutert Peter-Georg Albrecht zur 
Vorstellung des Buches. Insgesamt befragte Albrecht 
70 Familien und weitere Experten in den Projektorten. 
 
Auftraggeber für das Projekt „Ländliche Lebensmodelle 
junger Menschen und Familien“ ist das Ministerium für 
Landesentwicklung und Verkehr des Landes Sachsen-
Anhalt. Mitfinanziert wird die Arbeit durch das 
Ministerium für Landwirtschaft und Umwelt und die 
Europäische Union. Auftragnehmer sind das Berliner nexus Institut, die Hochschule 
Magdeburg-Stendal (FH) und die Landgesellschaft Sachsen-Anhalt mbH. In sieben 
Modellorten analysierten die Wissenschaftler das Lebensumfeld junger Menschen und 
Familien. Die Laufzeit des Projektes liegt zwischen November 2005 und November 2007. 
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Peter-Georg Albrecht stellt das Buch vor.


